
친구들과 협업하며                       
비전 공유하기

􀅶 텍스트 넣기

멋진 한 학기를 보낼 수 있도록 나만의 비전 보드를 만들어보세요. 
나의 꿈을 현실로 만드는 데 도움이 될 거예요.

Freeform   으로

비전 보드 만들기!

비전 보드는 이미지와 텍스트,
그리고 다양한 미디어를 보기 쉽
게 담은 곳이에요. 여러분의 목
표를 한눈에 보여주고 이를 달성
하도록 하는 데 도움을 주죠.                                    

무료 Mac, iPad 및 iPhone용 
비주얼 브레인스토밍 앱인 

Freeform으로 비전 보드를   
만들 수 있어요. 무한 캔버스 위
에 다양한 자료를 자유롭게 담아  
나만의 보드를 완성해 보세요.

􀏫 사진과 영상 추가하기

􀈕 파일 첨부하기 

􀈂 스티커 메모 
사용하기

􀓕



나만의

비전 보드를 

만드는 방법:

1단계


꿈은 최대한 크게.

여러분의 목표와 꿈을 주제로 한 자유로운 브레인스토밍을 시작해 보세요. Mac이나 
iPad에서 Freeform 􁹾을 열고, 텍스트 􀅶를 추가하거나 Apple Pencil 􀉥을 
사용하여, 정말 멋진 학기는 어떤 모습일지 자세히 고민해 보아요.


아래 질문에 답하며 브레인스토밍을 시작해 보세요:

나는 어디서 영감을 받고, 어떤 것에 대해 기뻐하나요?

이상적인 라이프 스타일이나 이상적인 학기는 어떤 모습인가요? 

미래에 이루고 싶은 꿈이 있나요?

어떤 경험을 하고 싶나요? 

어떤 사람이 되고 싶나요?

2단계


목표 설정하기.

이제 여러분의 꿈이 명확히 보이나요? 어떻게 해야 이 꿈을 이룰 수 있을까요? 이번 학기 
목표를 브레인스토밍한 다음, 그 목표를 이루는데 도움이 될 자료, 영상, 다양한 미디어를 
비전 보드에 추가해 보세요.


이번 학기의 시간표, 가장 잘 했던 과제물, 또는 도움이 필요할 때 연락할 수 있는 멘토
의 사진을 넣고 싶다면, 파일 􀈕을 눌러 보드에 추가할 수 있어요.

동기 부여 영상과 같은 미디어 􀏫를 추가하거나(보드를 닫지 않고도 시청할 수 있어
요), Apple Music에서 가장 좋아하는 노래를 넣거나, 도전해 보고 싶은 레시피의 링크
도 첨부할 수 있죠.

3단계


보드 구성하기.

아래 몇 가지 기능들을 참고해 구체적인 내용을 채워보세요. 비전 보드를 만드는 데 
정답은 없으니, 여러분의 창의력을 발휘해 보세요!


보드에 제목을 붙이세요. 텍스트 􀅶를 추가하거나 Apple Pencil 􀉥을 사용하면 
좋아요.

다양한 파일과 미디어를 추가해 보세요. 사진, 지도, 비디오, 링크 등을 사용해 완벽
한 다음 학기를 그려보고, 이를 이룰 수 있는 방법을 계획해 보아요. Safari 또는 사
진 앱에서 공유 􀈂 기능을 사용해 Freeform 보드에 빠르게 자료를 넣을 수도 있습
니다.

도형 􀐉과 스티커 메모 􀓕를 사용해 글을 추가하고, 자료를 정리하고, 보드를 더
욱 감각적으로 꾸며보세요.

여러분의 꿈과 비전이 보드에 명확히 보일 때까지 세부 사항을 조정해 보세요. 
Apple Pencil을 사용해 텍스트를 추가하거나 주석을 달아, 다양한 항목을 서로 연
결하고, 목표에 대해 구체적으로 기록합니다.

4단계


공유하고 축하하기!

공유 버튼 􀈂 을 사용하면, 친구들을 보드에 추가해 공동 작업을 할 수 있습니다. 동아
리, 기숙사 또는 여행을 위한 비전을 함께 나누어보세요. 보드를 PDF로 내보내거나 스
크린샷을 찍어 이미지로 저장할 수도 있죠.

내가 세운 목표를 잊지 않도록, 학기 중에도 비전 보드를 자주 열어보세요. Mac, iPad, 
또는 iPhone에서 언제든지 쉽게 접속 가능합니다.

격자 없는 빈 배경을 원한다면? 점선 격자를 가리고 싶다면, 오른쪽 하단에 있는  을 눌러주세요.

Freeform에 대해 자세히 알고 싶나요?

Mac 및 iPad용 사용자 가이드를 확인해 보세요.
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https://support.apple.com/ko-kr/guide/freeform/welcome/Mac
https://support.apple.com/ko-kr/guide/ipad/ipad9c59637d/ipados
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